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1. Uvod

Ova edukativna brosura nastala je u
sklopu Projekta ,,EkoTopija - odrziva
zajednica Pionirska dolina“ ciji je
glavni cilj pove¢anje znanja i jacanje
svijesti stanovnika opcine Centar
Sarajevo o koriStenju obnovljivih
izvora energije i povecanju energetske
efikasnosti u nasim domovima,
odnosno rjesenjima koja su dostupna

za poduzimanje akcije ka odrzivijoj

buduénost nase planete.

BroSura ¢e sumirati klju¢ne dostupne
informacije ka zainteresovanim
stranama, a sadrzajem je prilagodena

za opc¢u javnost.

Poveéanje energetske efikasnosti i
koriStenje obnovljivih izvora energije
su kljuéne mjere kojima se Bosna
i Hercegovina posvetila sa ciljem

unapredenja energetske sigurnosti.







Obnovljivi
izvori
energije

se definiSu kao energija
iz izvora koji se prirodno
obnavljaju, kao sto
su sunceva svjetlost,
vjetar, plima i oseka, te
geotermalna energija, i
koji su gotovo neiscrpni!

Energija dobivena iz ovih

Neobnovljivi
izvori
energije

su izvori energije koji se ne
mogu ponovno obnoviti u
razumnom  vremenskom
roku i koji su prisutni u
ogranicenim koli¢inama.?
U  neobnovljive izvore

energije spadaju fosilna

goriva(ugalj,naftaiprirodni

Energetska
efikasnost

predstavlja stanje u kojem
se koristi manje energije
za pruzanje jednakog ili
veéeg nivoa energijskih
usluga® To znaci da cilj
energetske efikasnosti
nije smanjivanje potrosnje

energije, ve¢ u pruzanju

izvora je odrziva i ekoloski gas), radioaktivni materijali istog ili boljeg nivoa
prihvatljiva. (uran i plutonijum) i energijskih usluga
mineralna goriva (sumpor, koriStenjem manje
bitumen i keramit). Osim energije poboljSanjem
toga,energija koja se dobija kvaliteta 1  efikasnosti
iz neobnovljivih izvora je procesa koriStenja energije.
podlozna promjenama Energetska efikasnost
cijena i  geopolitickim podrazumijeva efikasno
manipulacijama. koriStenje energije u svim
sektorimakrajnje potroSnje
energije: industriji,
saobracaju, usluznim
djelatnostima,poljoprivredi
i u domadinstvima.
! Ujedinjeni narodi: Okvirna konvencija o klimatskim promjenama (UNFCCC), Obnovljivi izvori energije, (https://unfccc.int/topics/renewable-energy)
?Medunarodna agencija za energiju (International Energy Agency - IEA) (2021): “Neobnovljivi izvori energije.” IEA, (www.iea.org/topics/non-renewable-energy)

®Medunarodna agencija za energiju (International Energy Agency - IEA) (2021):"Energetska efikasnost.” IEA, (www.iea.org/topics/energy-efficiency)


https://unfccc.int/topics/renewable-energy
http://www.iea.org/topics/non-renewable-energy 
http://www.iea.org/topics/energy-efficiency
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Prednosti koristenja
obnovljive energije:

.
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Obnovljivi izvori energije se sve vise koriste kao odrziva
alternativa neobnovljivimizvorimaenergije. Obnovljiva

energija ima mnoge prednosti, a neke od njih su:

Smanjena ovisnost o neobnovljivim izvorima energije: koriStenjem obnovljive energije
direktno utiéemo na smanje ovisnosti o neobnovljivim izvorima energije. S druge
strane, obnovljivi izvori energije poboljSavaju energetsku sigurnost i smanjuju ovisnost

zemlje o stranim izvorima energije smanjujudi rizik od prekida snabdijevanja;

Smanjenje emisije staklenic¢kih gasova: obnovljivi izvori energije su ekoloski
prihvatljivi jer njihovim koriStenjem ne dolazi do nastanka staklenickih gasova (ugljen
dioksid, sumpor dioksid, azotni oksidi i dr.) za razliku od neobnovljivih izvora energije.
KoriStenjem obnovljivih izvora energije smanjuje se zagadenje zraka i vode ¢ime se

usporava tempo klimatskih promjena;

Stabilnije i predvidljivije snabdijevanje energijom: obnovljivi izvori energije su prisutni

u izobilju i mogu osigurati stabilnije snabdijevanje energijom od neobnovljivih izvora;

Ekonomski razvoj: projekti obnovljive energije mogu stimulisati ekonomski razvoj

u zajednicama, posebno u ruralnim podrucjima, otvaranjem novih radnih mjesta i
osiguravanjem izvora prihoda za lokalna preduzeca i pojedince. Industrija obnovljive
energije je rastuéa industrija koja otvara radna mjesta u razli¢itim oblastima, od

instalacije i odrzavanja postrojenja do inzenjeringa i istrazivanja;

Dugorocne ustede troSkova: iako pocetni troSkovi instaliranja sistema obnovljivih
izvora energije mogu biti znacajno veci, oni imaju potencijal da osiguraju dugorocne

uStede smanjenjem troSkova energije.
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Prednosti energetske
efikasnosti:

Poveéanje energetske efikasnosti jedan je od najefikasnijih
nacdina za smanjenje potrosnje i troskova energije,
poboljSanje udobnosti i kvaliteta zraka u zatvorenom
prostoru te smanjenje potraznje za neobnovljivim izvorima
energije. Od upotrebe energetski efikasnih sijalica do
nadogradnje naenergetski efikasnije uredaje, postoji mnogo
nacina da poboljSate energetsku efikasnost u vaSem domu
ili poslovhom okruzenju. Neke od prednosti energetske

efikasnosti su kako slijedi:

Usteda energije i Poboljsana udobnost = Smanjena potraznja
troskova: i kvalitet zraka u za neobnovljivim
zatvorenom prostoru: = izvorima energije:

Smanjenjem rasipanja Energetski efikasne kuce i Energetska efikasnost
energije, odnosno, zgrade su udobnije i mogu pomaze da se smanji
poboljSanjem energetske pruziti bolji kvalitet zraka u potraznja za neobnovljivim
efikasnosti mozete zatvorenom prostoru. izvorima energije, kao Sto
uStedjeti energiju i su ugalj, nafta i prirodni
smanjiti svoje racune za gas, koji su prisutni u
energiju. ograni¢enim koli¢inama i

manje ili viSe su Stetni po

okolis.






4. Pitanje zastite
okolisa i ljudskog
zdravlja

Koristenje obnovljivih izvora energije utice na zdravlje
covjeka. Smanjenje koristenja fosilnih goriva, smanjenje
emisije staklenickih gasova, kao i ocuvanje ozonskog

omotaca izravan je i nuzan, ne samo doprinos zdravlju

covjeka, nego i ocuvanju nase planete.




Covjek je dio prirode i ne postoji kao odvojeni

entitet izvan okolisa. U povezanosti covjeka
i okolisa, nije tesko uociti da je ono Sto je
dobro za okolis, dobro i za zdravlje Covjeka.
Npr. za vrijeme ljeta i visokih temperatura,
potrosnjaenergijeu velikom dijelu odnosi se
na potrosnju kroz koristenje klima uredaja.

Preporuke koje se odnose na efikasno
koristenje klima uredaja u svrhu sStednje
energije sukladne su 1 preporukama koje
se odnose na ocuvanje zdravlja pri visokim
temperaturama.

Klima uredaje nije pozeljno ukljucivati na
temperature znatno nize od temperature
okolisa. Maksimalna razlika temperature
izmedu okolisa i unutrasnjih prostora ne
bi trebala biti ve¢a od Sest stepeni, Sto
su i preporuke koje se odnose na efikasno
koristenje energije.




Niska energetska efikasnost ili kontinuirana upotreba
zastarjelih i neefikasnih tehnologija moze dovesti do brojnih

opasnosti po okolis i zdravlje ljudi. Ove opasnosti ukljucuju:

Poveéanu potrosnju energije: niska energetska efikasnost
znaci da je potrebno viSe energije za obavljanje istih zadataka
-\-) ili postizanje istih efekata, $to dovodi do povecane potrosnje

energije i vee potraznje za neobnovljivim izvorima energije;

Vece emisije staklenickih gasova: poveéana potrosnja energije
& dovodi do vi$ih nivoa emisija staklenic¢kih gasova, doprinosedi

klimatskim promjenama i Stetnim uticajima na okolis;
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Rasipanje prirodnih resursa: niska energetska efikasnost

rezultira rasipanjem vrijednih prirodnih izvora energije, koji su

prisutni u ograni¢enim koli¢inama.









5. Rjesenja

Tehnologije obnovljive energije:

Neke od dostupnih tehnologija

obnovljive energije ukljucuju:

Solarna energija:

Solarni paneli koriste
suncevu energiju za
proizvodnju elektriéne
energije, smanjujudi
emisiju staklenickih

gasova.

Energija vjetra:

Vjetroturbine koriste snagu
vjetra za proizvodnju

elektriéne energije.

Hidroenergija:

Hidroenergetski objekti
koriste snagu pokretne
vode za proizvodnju

elektricne energije.



Kombinacijom mjera energetske efikasnosti i koristenjem
obnovljivih izvora moZze dovesti do osiguranja samoodrzivih
domadinstava u kojima se koristi malo energije za
svakodnevne energetske potrebe. Kljuéne karakteristike i

tehnologijakojeceovistambeniobjektisadrzavatiukljucuju:

Sistemi obnovljive energije: Energetski efikasna prozori
solarni paneli, vjetroturbine i i vrata: prozori i vrata visokih
drugi sistemi obnovljive energije performansi smanjit e gubitak
bit ¢e sve Cesce korisSteni na toplote, poboljSati izolaciju i
buducéim stambenim objektima, omoguciti vise prirodne svjetlosti
pruzajudi Cistu i obnovljivu da ude u kuéu, smanjujuci
energiju za opskrbu objekata; potrebu za umjetnom rasvjetom;
Energetski efikasna izolacija: Energetski efikasni proizvodi:
poboljSana izolacija ¢e pomodi kuée u buduénosti ¢e ponajvise
smanjiti gubitak toplote i koristiti energetski efikasne
poboljsSati energetsku efikasnost uredaje i rasvjetu. Ovi proizvodi
u kuéama; mogu pomodéi u smanjenju

trosSkova i potrosnji energije uz

Pametna tehnologija kuce: smanjenje emisija staklenickih
uredaji poput pametnih gasova i pozitivnhog uticaja na
termostata, rasvjete i slicno, okolis;

omogudit e vlasnicima da

lako prate i kontroliraju svoju ¢ Oc¢uvanje vode: kuce ¢e u
potrosSnju energije i smanje buduénosti imati efikasne
gubitke; uredaje za ocuvanje vode kako bi

se smanjila potrosnja vode;



J Odrzivi gradevinski materijali:

buduce kuce ce biti izgradene
koriStenjem odrzivih gradevinskih
materijala, kao $to su bambus,
reciklirani Celik i reciklirana

plastika;

Geotermalni sistem grijanja i
hladenja: kuce ce biti opremljene
sistemom grijanja, ventilacije i
klimatizacije koji koriste stabilnu
temperaturu tla za regulaciju

temperature unutar kuce;

Stanice za punjenje

elektriénih vozila: sa sve vecom
popularnoscu elektri¢nih vozila,
buduci domovi ée vjerovatno
imati namjenske stanice za
punjenje koje ¢e pokretati sistemi

obnovljivih izvora energije u kuéi.




Programi i poticaji za podrsku
energetske efikasnosti i
obnovljive energije:

Vlade, elektroprivredna drustva i druge organizacije imaju
programe i podsticaje za podrSku energetske efikasnosti
i obnovljive energije, koji olakSavaju domadinstvima i
preduze¢ima da usvoje ove tehnologije i time smanje

troskove i potroSnju energije. Neki od primjera programa i

poticaja koji su prisutni i u Bosni i Hercegovini ukljucuju:

Povoljni krediti i
podsticaji:

Vlade Cesto nude trzisno
povoljnije kredite
domadinstvima i
preduze¢ima koja usvajaju
energetski efikasne
proizvode i tehnologije

obnovljive energije.

Programi poveéanja
energetske
efikasnosti:

Vlade povremeno imaju
programe finansiranja/
sufinansiranja
termoizolacije objekata,
zamjene energetski
neefikasne stolarije,
zamjene energetski
neefikasnih kotlova za

grijanje itd.

Programi obnovljive
energije:

Podsticaji za instalaciju
uredaja za proizvodnju
energije iz solarnih, vjetro,
hidro i drugih Cistih izvora

energije.



U Bosni i Hercegovini su prisutni fondovi
za podrsku razvoja energetske efikasnosti
i obnovljive energije kao npr. onaj Kkoji
se provodi kroz Evropsku banku za
obnovu i razvoj - EBRD i Forum globalnog
angazmana i osnazivanja - GEEF fond.
GEEF u Bosni i Hercegovini pomaze da se
investira u tehnologije visokih performansi
osiguravajuci finansiranje putem lokalnih

finansijskih institucija uz podrsku EBRD-a.

Ovaj fond djeluje na Zapadnom Balkanu i
obezbjeduje finansije za investicije zelene
ekonomije u stambeni sektor i preduzeca
cime se obezbjeduju proizvodi i usluge
energetske efikasnosti i obnovljive energije.
Dvadeset i dva miliona eura je namijenjeno
Bosni i Hercegovini kroz kreditne linije u

ovom fondu.



6. Poziv na
akciju umjesto
zakljucka:

Kao pojedinci sviimamo ulogu u smanjenju naseg ekoloskog
otiska i zastiti naseg zivotnog okoliSa. Upravo poveéanjem
energetske efikasnosti i uvodenjem tehnologija obnovljivih
izvora energije mozemo napraviti znacajnu razliku i stvoriti

bolju buduénost za sebe i generacije koje dolaze!

Ne morate praviti novu kuéu da biste kupili i instalirali ,,zeleni“ gradevinski
materijal. Donosimo Vam i par primjera projekata koje mozete uraditi sami
(eng. Do it yourself - DIY). Vec¢ina projekata ustede energije moze se zavrsiti
u nekoliko slobodnih sati, ukljucujuéi poboljSanje ove tri oblasti sa pet lakih

zadataka:



Instalirajte vodovodne

instalacije niskog protoka

Zamjena tus baterija i slavina jednostavan je zadatak koji moze
napraviti veliku razliku u vasoj potro$nji vode. Uredaji za vodu

sa niskim protokom dizajnirani su da proizvedu snazan protok
vode uz koriStenje manje vode od standardnih uredaja za vodu.
Uredaji sa malim protokom ne koStaju puno i mogu se instalirati

bez pomodi profesionalca.

Energetski vampirizam

- vampirski uredaji

Kada su elektronski uredaji (tv, raéunari, konzole, punjaci itd.) u
stanju pripravnosti, oni i dalje troSe malu koli¢inu energije, cak
i ako se ne koriste. Ova potro$nja energije u stanju pripravnosti
moze dovesti do znadajnog gubitka energije tokom vremena

i Cesto se naziva energetski vampirizam. Da biste smanjili
efekte energetskog vampirizma, preporucuje se da iskljucite
elektronske (vampirske) uredaje kada se ne koriste ili da
koristite utic¢nice koje se mogu iskljuciti kako bi se smanjila

potro$nja energije u stanju pripravnosti.

Ustedite elektri¢cnu
energiju - ustedite
novac

Zamjena sijalica

Elektri¢na rasvjeta predstavlja znacajan dio kuénog racuna za
elektriénu energiju. AZzurirajte svoja rasvjetna tijela i sijalice led
rasvjetom. Prema istrazivanjima, prelazak na ove energetski
efikasnije sijalice mozZe vam usStedjeti 10-20% ukupne potrosnje
energije. Uzmite vremena za biranje, jer osim Sto pruzaju Sirok
izbor boja i intenziteta, ove sijalice ¢e trajati dosta duze u

odnosu na tradicionalne sijalice.

Zamijenite stare uredaje

Frizideri, masSine za pranje vesa i posuda troSe mnogo energije i
vode, posebno ako su stariji od deset godina. Mnogi proizvodaci
su zakonski obavezani da proizvode efikasnije kuéne aparate,
Sto znadi da bi azuriranje vasih uredaja moglo napraviti veliku
razliku. Ako je zamjena svih uredaja u isto vrijeme preskupa,
razmislite o tome da prvo zamijenite frizider, jer su stariji

frizideri veliki energetski potrosadi.

Zeleni gradevinski materijali

Mnogi stambeni objekti su izgradeni prije nego $to je energetska
efikasnost bila fokus, $to znadi da se ,,zeleni“ gradevinski
materijali nisu koristili tokom izgradnje. Ipak, izgled i efikasnost
svog doma mozete unaprijediti kroz npr. postavljanje plo¢a od
umjetnog kamena na fasadu. Dodavanje umjetnog kamena

je mjeraizolacije i time se poveéava energetska efikasnost
vasih domova. Ovi paneli se lako postavljaju i atraktivna su

nadogradnja eksterijera vaseg doma.
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